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KẾ HOẠCH 

Phòng, chống nhiễm HIV/AIDS năm 2023 

 

Căn cứ hoạt động phòng chống HIV/AIDS năm 2023, để chủ động phòng 

chống HIV/AIDS đạt hiệu quả. UBND xã Khôi Kỳ xây dựng kế hoạch Phòng, 

chống HIV/AIDS năm 2023 như sau: 

I. MỤC TIÊU, YÊU CẦU 

1. Mục tiêu: 

- Khống chế và giảm tỷ lệ nhiễm HIV/AIDS trong cộng đồng để giảm tác 

động của HIV/AIDS đối với sự phát triển kinh tế - xã hội và giảm tử vong. 

- Nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi của mỗi người dân và cộng đồng 

để chủ động dự phòng các yếu tố nguy cơ phổ biến đối với sức khỏe nhằm 

phòng tránh bệnh tật, bảo vệ sức khỏe cho cá nhân, gia đình và cộng đồng. 

- Giảm kỳ thị và phân biệt đối xử tăng cường sự hỗ trợ của gia đình, xã hội 

với người nhiễm HIV/AIDS và trách nhiệm của người nhiễm HIV/AIDS với gia 

đình, xã hội; đặc biệt là trong dự phòng lây nhiễm HIV và tham gia các hoạt động 

phòng, chống HIV/AIDS. 

- Mở rộng độ bao phủ, nâng cao chất lượng các dịch vụ dự phòng, hỗ trợ, 

chăm sóc điều trị HIV/AIDS thân thiện đến khách hàng. 

- Tăng cường tiếp cận khách hàng tư vấn, xét nghiệm chuyển tiếp dịch vụ 

chăm sóc hỗ trợ điều trị ARV và đưa bệnh nhân bỏ trị quay lại điều trị ARV. 

Hướng tới mục tiêu 90-90-95 và hướng tới chấm dứt dịch AIDS vào năm 2030. 

 II. CÁC HOẠT ĐỘNG CỤ THỂ 

- Tăng cường triển khai các biện pháp can thiệp giảm tác hại, truyền thông 

có chủ đích, tư vấn xét nghiệm và điều trị. 

- Tiếp tục củng cố mạng lưới phòng, chống HIV/AIDS tuyến xã và nâng 

cao chất lượng đội ngũ tuyên truyền viên đồng đẳng. 

- Truyền thông kiến thức về dự phòng lây nhiễm HIV, khuyến khích sử dụng 

bao cao su, giới thiệu các dịch vụ khám và chữa các bệnh lây truyền qua đường tình 

dục cho các nhóm đối tượng có hành vi nguy cơ cao. 

- Tuyên truyền đến người dân hiểu biết đầy đủ về HIV/AIDS và không kỳ thị, 

phân biệt đối xử với người nhiễm HIV. 



- Thực hiện phong trào toàn dân phòng, chống HIV/AIDS tại cộng đồng 

dân cư.  

- Triển khai công tác tư vấn xét nghiệm HIV trong cơ sở khám bệnh, chữa 

bệnh theo các quy định hiện hành, đặc biệt chú trọng phát hiện mới người nhiễm 

HIV, chuyển gửi thành công người nhiễm HIV phát hiện trong cơ sở khám bệnh 

tham gia điều trị ARV. 

-  Phối hợp với các nhân viên tiếp cận cộng đồng tìm kiếm những người có 

nguy cơ lây nhiễm HIV cao tham gia tư vấn xét nghiệm HIV sớm và định kỳ theo 

hướng dẫn chuyên môn.                 

- Cung cấp các loại tài liệu truyền thông nhằm nâng cao nhận thức về lợi ích xét 

nghiệm HIV sớm, xét nghiệm HIV dựa vào cộng đồng và tự xét nghiệm HIV. 

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

4. Trạm Y tế xã:  

- Quản lý chặt chẽ bệnh nhân HIV tại địa phương, hướng dẫn tuân thủ 

điều trị và tư vấn xét nghiệm tầm soát Lao/HIV. 

- Thực hiện chế độ báo cáo tháng, quý theo quy định của chương trình. 

- Tư vấn xét nghiệm tự nguyện HIV cho phụ nữ mang thai và tư vấn về các 

can thiệp giảm lây truyền HIV từ mẹ sang con. 

- Thực hiện tốt công tác tầm soát phát hiện người bệnh nghi ngờ mắc lao 

và HIV mới trong cộng đồng thông qua công tác khám chữa bệnh, lực lượng cộng 

tác viên để tư vấn vận động hướng dẫn xét nghiệm phát hiện bệnh sớm, điều trị kịp 

thời nhằm hạn chế sự lây lan của bệnh trong cộng đồng. 

- Thực hiện tốt công tác Truyền thông GDSK trong cộng đồng bằng nhiều 

hình thức và tổ chức hưởng ứng chiến dịch truyền thông, lễ mít tinh ngày “Thế giới 

phòng, chống AIDS (01/12)” theo kế hoạch, nhằm giúp người dân nâng cao hiểu 

biết về bệnh HIV/AIDS mà chủ động phát hiện bệnh sớm. 

Trên đây là Kế hoạch phòng, chống HIV/AIDS của UBND xã Khôi Kỳ , yêu 

cầu trạm Y tế  nghiêm túc triển khai thực hiện./. 
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